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Partusassistentie bij de fysiologische baring
‘De kracht van de kraamverzorgster’

Heel erg jammer, maar een feit dat er veel minder thuisbevallingen zijn dan een aantal
jaren geleden. Voor jou als kraamverzorgende kan dat betekenen dat je nog maar een
paar bevallingen per jaar begeleid. Je bent een periode niet aan het werk geweest of
doet erg weinig bevallingen en dat maakt onzeker.

Een goede reden om deze leuke, leerzame maar vooral gezellige training te volgen. Een
dag met dat bezig zijn wat een belangrijk deel van je vak is. Een barende en haar
partner begeleiden en steunen, de verloskundige assisteren en de randvoorwaarden
bewaken tijdens een bevalling.

Kraamzorg Nascholing Nederland heeft een training ontwikkeld speciaal voor
kraamverzorgenden die het assisteren bij ontsluiting en uitdrijving willen opfrissen. Ook
wanneer je een poos niet gewerkt hebt en weer terug in je vak wil dan is dit een prima
scholing om weer zekerheid en zelfvertrouwen te krijgen tijdens het begeleiden van een
bevalling.

Opzet van de training

Twee weken voor aanvang van de training ontvang je een syllabus van de te behandelen
theorie. De studiebelasting is ongeveer 1 uur. We starten de dag met het kort
behandelen van de stof uit de syllabus. Tijdens het praktijkgedeelte gaan we bij
verschillende (scenario)baringen assisteren. De training is levendig en interessant een
meteen toepasbaar in de praktijk. De training wordt gegeven door twee verloskundigen
en een trainingsactrice.

Deelname en programma
Onderdelen van de training zijn:

e Ontsluiting — uitdrijving - nageboortetijdperk

e Pijn / pijnbeleving

e Wat maakt een goede coach

e Lichaamstaal van een barende
Praktijkgedeelte:

e oefenen samen met verloskundigen en een trainingsactrice

Kosten
De kosten per deelnemer bedragen € 145,00 inclusief certificaat, syllabus, hand-out en
lunch.

Duur van de scholing
De scholing duurt 5 uur met 1-2 uur zelfstudie.

Accreditatie
Deze training is geaccrediteerd voor 5 punten door het kenniscentrum kraamzorg.


http://www.kznn.nl/

Locatie
Deze training wordt zowel gegeven in Verloskundigenpraktijk de Moriaen, Markt 21 te

Geertruidenberg als op locatie.

Informatie

Bent u als kraamverzorgende of kraaminstelling geinteresseerd en wilt u aan deze praktische en
leerzame nascholing deelnemen dan kunt u voor een uitgebreide uitleg naar onze website
www.kznn.nl Via deze website kunt u zich ook aanmelden.


http://www.kznn.nl/

